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Resumen

Esta investigacion con enfoque cualitativo emprendida durante 2020-2021 con-
sistio en identificar y describir las estrategias didacticas que 32 estudiantes de 7.°
semestre de la Licenciatura en Educacion Preescolar de la Benemérita Escuela
Normal Veracruzana, generacion 2017-2021, emplean en sus jornadas de practicas
para favorecer el desarrollo del pensamiento critico de ninos de preescolar. Las
técnicas de recopilacion de informacion fueron la entrevista, el grupo focal y la
encuesta, el analisis de los datos obtenidos se enriquecio con el software ATLAS.
ti. Como parte de los resultados se logro identificar que el aprendizaje basado en
problemas (ABP), aprendizaje cooperativo, estudio de casos, aprendizaje orientado
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a proyectos, rincones, debates, juego, y predecir, observar y explicar (POE) corres-
ponden a las estrategias didacticas mas empleadas por las normalistas.

Palabras clave: pensamiento critico, estrategias didacticas, formacion inicial, edu-
cacion preescolar, educacion normal.

Abstract

This research with a qualitative approach undertaken during 2020-2021 consisted
of identifying and describing the didactic strategies that 32 students of the 7th
semester of the Bachelor’s Degree in Preschool Education of the Benemeérita Escuela
Normal Veracruzana, generation 2017-2021, use in their internship days to promote
the development of critical thinking in preschool children. The information gathering
techniques were the interview, the focus group and the survey, the analysis of the data
obtained was enriched with the ATLAS. ti software. As part of the results, it was possible
to identify that problem-based learning (ABP), cooperative learning, case study, project-
oriented learning, corners, debates, games, and predict, observe and explain (POE)
correspond to the didactic strategies more used by normalistas.

Keywords: critical thinking, didactic strategies, initial training, preschool education,

normal education.

Introduccion

La educacion del siglo XXI vislumbra la for-
macion de ciudadanos libres, participativos,
responsables e informados; capaces de ejer-
cer y defender sus derechos al asumir una
participacion activa en la vida social, econo-
mica y politica de su respectivo pais. En este
contexto, la educacion formal busca forta-
lecer el sentido y significado de lo que se
aprende en el aula, por ello, se pretende que
los docentes busquen trascender en sus prac-
ticas la memorizacion de hechos, conceptos o
procedimientos, a fin de favorecer el desarro-
llo de las capacidades vinculadas con el pen-

samiento critico, el analisis, el razonamiento
logico y la argumentacion en sus estudiantes.

Las autoridades educativas mexica-
nas han hecho eco de lo anterior y atendido
recomendaciones de organismos internacio-
nales —la Organizacion de las Naciones Uni-
das para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), la Organizacion para la Coopera-
cion y el Desarrollo Economicos (OCDE)- y
entes nacionales —la Asociacion Nacional de
Universidades e Instituciones de Educacion
Superior (ANUIES)- relacionadas con garan-
tizar que nifos y jovenes por igual se formen
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alinterior de entornos de aprendizaje seguros,
democraticos e inclusivos, los cuales coadyu-
ven al fomento de la ensefanza de habilida-
des basicas para la vida desde la estimulacion
del pensamiento critico. Esto ultimo se ha
intentado hacer posible a través de reformas
al Articulo 3.° de nuestra Constitucion Politica,
y a los vigentes planes y programas de estu-
dio de la educacion basica y normal.

Desde esta mirada el topico y problema-
tica de exploracion del presente estudio, parte
de las experiencias y los procesos de analisis
y reflexion que 32 estudiantes normalistas de
7° semestre de la Licenciatura en Educacion
Preescolar registraron durante sus jornadas de
observacion, practicas y espacios curriculares,
a fin de identificar y analizar posteriormente
con la ayuda del software ATLAS.ti como las
estrategias didacticas que disefan general-
mente se centran en los campos formativos
y areas de desarrollo personal y social, sin
considerar el pensamiento critico como un
proposito especifico de su futura intervencion
educativa con los nifios de preescolar, aun
cuando esta contemplado en los respectivos
planes y programas de estudio de la edu-
cacion basica en el pais, y la licenciatura en
cuestion.

Cabe destacar que la formacion inicial
promovida en las escuelas normales esta
vinculada con los planes y propositos de la
educacion basica, dado que precisamente el
Plan de Estudios 2012 en Educacion Prees-
colar (Secretaria de Educacion Publica [SEP],
2017b) establece, como uno de sus rasgos
distintivos, que su enfoque centrado en el
aprendizaje se promueva mediante contenidos

curriculares constituidos a la vez en medios
con los cuales el estudiante normalista se
apropie de referentes que conformen su pen-
samiento critico y reflexivo, y el del nino de
preescolar.

Es decir, un pensamiento critico que per-
mita al preescolar afrontar diferentes tipos de
problemas y situaciones, reconocer el valor de
la diversidad, y propiciar actitudes de respeto
y valoracion de formas distintas de expresion
y relacion. Ademas, los campos formati-
vos de la educacion preescolar atisban que
dichos contenidos se acoplen en torno a ejes
articuladores como el fomento a la lectura y
escritura, el pensamiento critico, la educacion
estética, la igualdad de género, la intercultu-
ralidad critica, la vida saludable y la inclusion
(SEP, 2017a).

Considerando las fronteras y los alcances
que obedecen al contexto, la disponibilidad
de las participantes, la temporalidad de sus
procesos de recopilacion y analisis de datos, y
centrarse en la nocion de fortalecer el trabajo
en el aula mediante el empleo de estrategias
didacticas en los diferentes espacios curricu-
lares de la educacion preescolar, esta investi-
gacion cualitativa se integra por tres supuestos
fundamentales: reconocer el pensamiento
critico de los ninos de preescolar como parte
de su desarrollo integral, a fin de fortalecerlo;
significar la importancia de la formacion inicial
para ofrecer a estudiantes normalistas cono-
cimientos enriquecidos al acercarles a la rea-
lidad educativa en turno durante sus jornadas
de observacion, practicas e intervenciones;
ser un referente para futuros estudios que
busquen explicar y atender problematicas
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relacionadas con el fomento del pensamiento
critico, sin olvidar considerar que actualmente
las escuelas normales se encuentran en un
proceso de codiseno de planes de estudio
acordes con los objetivos de la Nueva Escuela
Mexicana.

El pensamiento critico en la
educacion

El pensamiento critico es una manifestacion
profunda bajo la cual se pueden realizar jui-
cios razonados y logicos ante determinadas
situaciones adversas o experiencias de la vida
misma. Su desarrollo y promocion tempra-
nos habilita en el nino mejores condiciones
de ver y percibir las realidades de su entorno
inmediato, plantear diversas alternativas de
actuacion, dialogar y debatir con miras al bien
comun, evitando caer en juicios sin sustento,
ademas de impulsar otras aptitudes como la
creatividad, la logica, la intuicion, la reflexion,
el cuestionamiento, la valoracion justa, y la
autorregulacion del pensamiento y de las
emociones.

De alli lo necesario de favorecer el pen-
samiento critico desde la implementacion de
estrategias didacticas pertinentes y acordes al
contexto, edad, caracteristicas y necesidades
de su educacion preescolar e infancia; ambito
y etapa donde los ninos en todo momento
buscan respuestas a lo que experimentan,
observan, o bien manifiestan sus dudas con
incisivas formulaciones.

Coinciden en lo fundamental de nutrir el
pensamiento critico en ninos preescolares por
medio del empleo de programas educativos,
plataformas de aprendizaje, rutinas de pensa-

miento y, por supuesto, estrategias didacticas
autores como Espitia C. y Reyes (2011), Alonzo
y Reyes (2011), Tamayo (2012), Guzman y Rosa
(2013), Arévalo et al. (2014), Espitia y Forero
(2014), Prada (2015), entre otros.

Por ejemplo, Espitia y Forero (2014) recu-
peran la propuesta de filosofia para ninos de
Lipman (1980) para destacar la correlacion
entre las edades y el desarrollo de la creati-
vidad, de la capacidad de razonamiento, de
comprension ética y de descubirir significado
en la experiencia. Luego, exponen que el pen-
samiento critico debe ser fortalecido desde la
edad temprana porque brinda a los nifios la
oportunidad de, aprovechando su naturaleza
de observadores, exploradores y curiosos
natos, practicar la reflexion y argumenta-
cion. Aunque también deben ser estimulados
dichos talentos del nifio con temas de su inte-
rés y respuestas a sus interrogantes, cultivar
su capacidad de dialogo, fomentar su escucha
atenta y activa, y proporcionales los espacios
de pensamiento correctos.

Paul y Elder (2003) denotan el pensa-
miento critico, en general, como el modo de
pensar sobre cualquier tema, contenido o
problema con el que el pensante mejora la
calidad de su pensamiento, pues se apodera
de estructuras inherentes al acto de pensar al
someterlas a estandares intelectuales. En con-
secuencia, este tipo de pensamiento adquiere
rasgos de ser autodirigido, autodisciplinado,
autorregulado y autocorregido, trascendiendo
asi el egocentrismo y sociocentrismo natural
en el ser humano. En tal linea de concepcion,
Lopez (2013), quien retoma ideas de Ennis
(1985), expresa:
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El pensamiento racional y reflexivo intere-
sado en decidir qué hacer o creer. Por un lado,
constituye un proceso cognitivo complejo de
pensamiento que reconoce el predominio
de la razon sobre las otras dimensiones del
pensamiento. Su finalidad es discernir sobre
aquello que es justo y verdadero, es decir, el

pensamiento de un ser humano racional. (p. 43)

El pensamiento critico es, entonces, un pro-
ceso en el cual se involucran representaciones
mentales racionales y reflexivas que permiten
evaluar, analizar e interpretar la informacion
obtenida en un cierto contexto, a fin de poder
resolver situaciones o tomar decisiones fun-
damentadas en la logica, racionalidad y argu-
mentacion. En el caso de las estudiantes de
la educacion preescolar, se busca que con el
pensamiento critico avancen y desarrollen de
forma optima su capacidad de afrontar dife-
rentes tipos de problemas, en un marco de
respeto y aprecio de la diversidad e intercul-
turalidad (SEP, 2017a).

Dicho desarrollo se torna dificil de lograr
sin la participacion del docente en el contexto
del aula, quien establece una articulacion de
las practicas pedagogicas y la perspectiva
didactica desde las cuales se piensa y efectia
la ensefnanza. En términos de Facione (2007),
estos sujetos amplian destrezas como ana-
lisis, inferencia, interpretacion, explicacion,
autorregulacion y evaluacion; son a quienes
se les requiere articular el progreso de los
procesos cognitivos conscientes. Al respecto,
Tamayo et al. (2015) plantean:

El desarrollo del pensamiento critico exige
entonces, de un lado, la exploracion y el reco-
nocimiento en el sujeto a temprana edad de
sus modelos representacionales y habilida-
des cognitivas mediante propuestas didac-
ticas fundamentadas en la relacion ciencia
escolar-sujeto-contexto. A su vez, alude en
gue es necesario que se establezca la relacion
entre desarrollo de pensamiento critico en los
nifios y la dinamica interna que lo caracteriza,
es decir, articular este desarrollo a procesos
cognitivos conscientes, a promover espacios
autorreguladores que permitan hacer mas
eficiente el proceso y brindar herramientas
de apoyo para la planeacion, monitoreo y
evaluacion de los procesos conducentes a su

desarrollo. (p. 116)

Auspiciar el pensamiento critico desde su edad
y educacion preescolar contribuiria al desa-
rrollo integral del nifo y la trasformacion de
la sociedad. Esto es, se formarian futuros ciu-
dadanos capaces de tomar sus propias deci-
siones y de mirar la realidad de una manera
lacida. Tempranamente se les promoveria un
sentido de compromiso, independencia de
pensar, analizar y reflexionar, asi como cuali-
dades para el dialogo y la argumentacion: una
postura critica en si que les posibilitaria actuar
con coherencia y responsabilidad frente a
ulteriores tiempos y realidades inciertas.
También juega un papel relevante al
favorecer el pensamiento critico el proveer a
los estudiantes, proximos educadores de tal
nivel educativo una sélida formacion inicial,
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primera instancia de preparacion para la prac-
tica docente, donde se trabajan los conteni-
dos basicos que coadyuvaran al desarrollo de
competencias propias de la profesion (Caste-
llanos y Rios, 2010).

En el caso de las escuelas normales la
orientacion de la formacion inicial docente
que se establece en un malla curricular especi-
fica por licenciatura, permite a sus estudiantes
adquirir diferentes habilidades, competencias
y actitudes para el ejercicio de la profesion. En
el caso de la Licenciatura en Educacion Prees-
colar, varios cursos analizan el tema del pen-
samiento critico y como favorecerlo.

Por ejemplo, el curso Psicologia del
desarrollo infantil estudia el desarrollo del
nino a través de teorias biologico evolutivas,
psicodinamicas, cognitivas, con énfasis en
como desarrolla y estimula el pensamiento
durante sus primeros anos de vida. También
Exploracion del mundo natural en preesco-
lar y Acercamiento a las ciencias naturales en
el preescolar exploran estrategias didacticas
que contribuyen al desarrollo integral del nifio
desde la tecnologia y la ciencia, y a partir del
trabajo con las capacidades que integran su
pensamiento critico a esa edad.

Igualmente, Desarrollo del pensamiento
y lenguaje en la infancia examina los meca-
nismos que intervienen en el desarrollo del
pensamiento y el lenguaje desde los prime-
ros anos del nino, mientras Estrategias para
el trabajo docente proporciona herramientas
sobre el disefio de estrategias que vinculan
aspectos teoricos, metodologicos, didacticos
y técnicos acordes con los enfoques de ense-
nanzay de aprendizaje para el nivel preescolar.

Estrategias didacticas, herramientas
para favorecer el pensamiento critico
Las estrategias didacticas resultan de gran
apoyo al momento de llevar cierta interven-
cion en el aula; para el docente representan
una guia sobre como dirigir su proceso de
ensenanza. De alli su proposito de promo-
ver aprendizajes significativos y desarrollar
diferentes habilidades en los educandos, su
pertinencia estara determinada, por el analisis
de las caracteristicas de los alumnos y el con-
texto en el cual se aplicaran.

De acuerdo con la Subdireccion de Curri-
culum y Evaluacion et al. (2017), denotan
“procedimientos organizados que tienen una
clara formalizacion/definicion de sus etapas y
se orientan al logro de los aprendizajes espe-
rados. A partir de ellas, el docente orienta el
recorrido pedagogico que deben seguir los
estudiantes para construir su aprendizaje” (p.
2). Por su parte Tobon (2013), a través de Pérez
(1995), las considera:

Un conjunto de acciones que se proyectan y
se ponen en marcha de forma ordenada para
alcanzar un determinado proposito, las cua-
les en el campo de la pedagogia se refieren
a planes de accion que pone en marcha el
docente para lograr aprendizajes en los alum-
nos. (p. 288)

Un autor mas, Davila (2015) sefala que “repre-
sentan al conjunto de métodos, técnicas, acti-
vidades, secuencia y recursos que un docente
selecciona y pone en practica para impartir
los contenidos educativos y promover el logro
de los objetivos de aprendizaje propuestos”
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(p. 3). Conforme los fines de esta investiga-
cion, refieren el conjunto de procedimientos
organizados que aplica el docente y le permi-
ten el logro de aprendizajes esperados en sus
alumnos.

Generalmente, las caracterizan elemen-
tos como su nombre, el contexto, duracion,
objetivos y competencias, sustentacion teo-
rica, contenidos (declarativos, procedimentales
y actitudinales), secuencia didactica, recursos,
medios y estrategia de evaluacion (Feo, 2010).
Aunado a ello, Davila (2015) explica que hay
cinco componentes identificables por sus
respectivas preguntas guia que las integran:
métodos, ;como organizar e impartir ense-
nanza?; técnicas didacticas, ;como proceder
en cada momento de la clase?; actividades,
iqué hacer para alcanzar el aprendizaje?;
secuencia didactica, ;como proceder en cada
momento instruccional?, y recursos didacticos
y medios educativos, ;cuales herramientas
apoyan el estudio?

Unos u otros, estos componentes ayu-
dan al docente a dirigir su labor en el aula
tras haber elegido la estrategia mas acorde al
contexto, la edad, las caracteristicas, las nece-
sidades y los intereses de sus estudiantes,
permitiéndoles a estos Gltimos alcanzar sus
metas establecidas, asi como una interaccion
significativa entre lo aprendido en el aula y la
praxis de ello en su vida cotidiana.

Si bien la educacion preescolar emerge
como un espacio donde los nifos, a partir de
diversas actividades, fortalecen su autono-
mia, desarrollan su pensamiento y adquie-
ren habilidades, actitudes y valores, son los
docentes quienes se encargan de lograr que

todos sus estudiantes alcancen los rasgos que
demanda el perfil de egreso en turno, en este
caso deben promover el desarrollo del pensa-
miento critico a través de estrategias didac-
ticas pertinentes y reconocidas. Algunas, las
mas citadas por las normalistas entrevistadas
en esta investigacion, se definen a continuacion.

La estrategia denominada aprendi-
zaje basado en problemas (ABP) promueve
tanto la adquisicion de conocimientos como
el desarrollo de habilidades y actitudes
mediante la resolucion de situaciones concer-
nientes al mundo real (Guevara, 2010). Otra
designada analisis o estudio de casos, con-
nota un “analisis intensivo y completo de un
hecho, problema o suceso real con la finali-
dad de conocerlo, diagnosticarlo, interpre-
tarlo, resolverlo, generar hipotesis, contrastar
datos, reflexionar, completar conocimientos vy,
en ocasiones, entrenarse en los posibles pro-
cedimientos alternativos de solucion” (Diaz,
2005, p. 89). Mientras, la estrategia didactica
llamada aprendizaje orientado a proyectos
refiere:

Método basado en el aprendizaje expe-
riencial y reflexivo en el que tiene una gran
importancia el proceso investigador alre-
dedor de un tépico. Su finalidad es resolver
problemas complejos a partir de soluciones
abiertas o abordar temas dificiles que permi-
tan la generacion de conocimiento nuevo y

desarrollo de nuevas habilidades. (Diaz, p. 99)

El debate también encarna una estrategia
didactica que potencia, puntualmente, las
habilidades argumentativas, pues representa
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una “discusion dirigida y estructurada, entre
al menos dos personas o equipos, que expo-
nen sus ideas y argumentos sobre un tema en
particular presentando enfoques, posiciones
o puntos de vista opuestos” (Flores et al., 2017,
p. 131).

Rincones, “espacios delimitados” donde
“los ninos trabajan de manera individual”,
“en pequenos grupos’ y “de forma simulta-
nea diferentes actividades de aprendizaje’,
se le considera una estrategia que recurre a
los “intereses y ritmos de aprendizaje” de
los niflos para que aprendan” a “trabajar en
equipo, a colaborar y a compartir conoci-
mientos” (Salvador, 2015, p. 5).

Una estrategia mas, el juego, no solo le
forja y desarrolla al nifo estructuras de pen-
samiento y estimula su creatividad, sino que
lo enfrenta a determinadas situaciones, con
miras a que al aplicar otras estrategias con las
cuales alcanzar un predeterminado fin, tam-
bién aprenda a aplicar sus conocimientos,
resolver conflictos y negociar (Minerva, 2002).
Ese germen de “confrontacion” ademas lo
posee la estrategia POE —predecir,observar y
explicar-, la cual facilita valorar la compren-
sion del alumno sobre un tema determinado
al situarlo ante tareas especificas como las
siguientes:

1) predecir los resultados de algin experi-
mento o fenomeno justificando su predic-
cion, 2) observar un fenémeno o evento y
registrar sus observaciones detalladamente,
y 3) explicar un fenémeno o evento y con-
trastar sus predicciones y observaciones.

Esta estrategia fomenta el desarrollo de habi-

lidades como la identificacion de supuestos,
el uso del pensamiento logico y critico y la
consideracion de explicaciones alternativas.

(Hernandez y Lopez, 2011, p. 5)

Finalmente, “una estrategia de correspon-
sabilidad” lo es el aprendizaje cooperativo,
ya que las “metas e incentivos grupales” se
logran cuando cada alumno se responsabiliza
“de su aprendizaje y el de sus companeros’.
Sobre todo, es conveniente emplearla “para
adquirir competencias respecto a la interac-
cion entre iguales, la resolucion de proble-
mas Yy la adquisicion de actitudes y valores.
Desde el enfoque cognitivo, la propia interac-
cion entre iguales es un revulsivo para lograr
aprendizajes activos y significativos” (Diaz,
2005, p.102).

Las estrategias didacticas previamente
expuestas abrigan coincidencias conceptua-
les entre si: plantean desarrollar habilidades y
actitudes en los alumnos; estimulan el anali-
sis, la exposicion de ideas y la formulacion de
argumentos individual o colectivamente para
resolver problemas; fomentan procesos de
reflexion critica y creativa; promueven el pen-
samiento logico y critico, e instigan el perfec-
cionamiento de estructuras del pensamiento.

Metodologia, instrumentos

y resultados

Vale recordar que esta investigacion con enfo-
que cualitativo y bajo un estudio descriptivo se
propuso identificar y describir las estrategias
didacticas mas citadas por las normalistas
participantes para favorecer el pensamiento
critico de los nifios de preescolar. Las involu-
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cradas que aceptaron formar parte del estu-
dio fueron 32, quienes integraban los grupos
A, B y C (generacion 2017-2021), y cursaron,
en el ciclo escolar 2020-2021, el 7° semestre
de la Licenciatura en Educacion Preescolar en
la Benemérita Escuela Normal Veracruzana
“Enrique C. Rébsamen”, en Xalapa, Veracruz.

La entrevista (semiestructurada), el grupo
focal y la encuesta representan las técnicas
ocupadas para el acopio de datos de este tra-
bajo, las cuales incluyeron instrumentos que
se validaron previamente, a fin de determi-
nar su disefo y estimar su efectividad. Luego,
para el analisis de lo obtenido se definieron
dos categorias aprioristicas, construidas antes
del proceso recopilatorio de informacion y
derivadas de los objetivos de investigacion:
pensamiento critico y estrategias didacticas
(Cisterna, 2005).

La decision de utilizar diferentes técnicas
de recopilacion obedecio a la temporalidad

Tabla 1. Rasgos metodologicos del estudio

del ciclo escolar 2020-2021, que trascurrio
durante la contingencia sanitaria por COVID-
19, los horarios disponibles de las participan-
tes, asi como las condiciones intangibles y
externas para la aplicacion y recoleccion de la
informacion.

La entrevista consto de 12 preguntas,
el grupo focal empled una guia semiestruc-
turada con 10 interrogantes, mientras la
encuesta la integraron 13 preguntas abiertas.
No obstante, las tres abordaron los mismos
temas: estrategias didacticas en el preesco-
lar; pensamiento critico; estrategias didacticas
para favorecer el pensamiento critico; campos
de formacion; areas de desarrollo personal y
social, y formacion inicial. Para resguardar la
privacidad de las participantes se utilizo una
codificacion que identifica el tipo de instru-
mento, el grupo y el nimero de participante
(ver Tabla 1).

Técnica Instrumento Participantes Cadigo
Encuesta Cuestionario digital (C) 21 del grupo C(GC) CGC#
Grupo focal Guia para grupo focal (GF) 5 del grupo B (GB) GFGB#
Entrevista Guion entrevista semiestructurada (E) | 6 del grupo A (GA) EGA#

Fuente: Elaboracion propia.

13 Kinesis. Revista Veracruzana de Investigacion Docente
Afo VIII, Nam. 8, julio 2022 - ISSN 2448-6108 - www.revistakinesis.com



>»)) Estrategias didacticas para promover el pensamiento critico

en nifos de preescolar

Zulamita Piedra-Flores, Reyna Maria Montero-Vidales y Cintia Ortiz-Blanco

Una vez recuperados los datos de los cuestio-
narios de la encuesta y entrevista, y del grupo
focal, se procesaron y analizaron con el sof-
tware ATLAS ti (2021) herramienta de uso tec-
nologico para el analisis cualitativo de grandes
cuerpos de datos textuales, graficos, de audio
y video. Este programa permitio analizar la
informacion a través de una nube de palabras,
“meétodo para presentar visualmente datos de
texto. Son populares para el analisis de textos
porque facilitan la deteccion de frecuencias
de palabras” (Friese, 2021 p.155).

Relacionado con la primera categoria —el
pensamiento critico— se hallo que las norma-
listas de los tres grupos poseen conocimientos
y conceptos sobre el tema, ya que advierten
la importancia y funcion del pensamiento
critico durante la formacion del nifio en prees-
colar, las capacidades posiblemente favoreci-
das si se implementan estrategias didacticas
pertinentes al contexto, edad y caracteristicas
de su grupo infantil. Ademas, reconocen que
su formacion inicial les ha permitido analizary
reflexionar la realidad educativa y el contexto
donde se lleva a cabo.

La segunda categoria de analisis partio
de suponer que primero se requeria explorar
las concepciones de los estudiantes sobre las
estrategias didacticas (construidas a lo largo
de su formacion inicial) para luego poder defi-
nirlas. Por lo tanto, entre sus respuestas des-
tacan las siguientes concepciones generales:

e Grupo A: es una herramienta docente
que tiene el objetivo de beneficiar el
aprendizaje en los alumnos por medio
de una serie de actividades que tienen
un fin.

e Grupo B: son formas o herramientas
que ayudan a favorecer el proceso de
ensenanza-aprendizaje en los ninos.

e Grupo C: son herramientas, técnicas o
procesos sistematizados que emplea
el docente con un objetivo, de manera
estratégica y planificada, para que los
alumnos y alumnas adquieran aprendi-
zajes significativos o esperados a través
del proceso de ensefanza-aprendizaje.

Tras el anterior analisis, se advirtieron seme-
janzas en la nocion de estrategia didactica
expresada por todas las participantes, sobre
todo cuando la asociaron con una herra-
mienta docente que involucra un conjunto
de actividades, procedimientos y técnicas,
y cuyo objetivo es que los alumnos logren
aprendizajes y desarrollen habilidades. Esto
puede observarse en la siguiente figura, la
cual corresponde a una nube de palabras,
cuyo uso coadyuvo a fortalecer el proceso de
triangulacion de los datos, al tiempo que con-
denso las expresiones clave de las normalis-
tas respecto a como conciben una estrategia
didactica.
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Figura 1. Definicion de estrategia didactica de las participantes de los tres grupos
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Fuente: Elaboracion propia con ATLAS i (2021).

Los respectivos instrumentos de la encuesta, la
entrevista y el grupo focal de esta investigacion
también incluyeron planteamientos sobre los
ambientes cotidianos del aula, con el proposito
de explorar las estrategias didacticas que las
estudiantes normalistas emplean, de manera
habitual, en sus jornadas de practica, especial-
mente aquellas con las cuales favorecen los
rasgos caracteristicos del pensamiento critico:
su forma de promover la reflexion, la evalua-
cion, las propuestas de solucion, la toma de
decisiones y argumentacion.

Por tanto, las estrategias mas frecuentadas
y las que mejor resultados les han brindado
al trabajar con los ninos corresponden con las
ya descritas: aprendizaje basado en proble-
mas, analisis o estudio de casos, aprendizaje
orientado a proyectos, debate, juego, estra-
tegia POE, aprendizaje cooperativo, y rinco-
nes. A continuacion, se listan algunos de los

plam. icacion

“ fundamentada

argumentos esgrimidos por las participantes,
codificados con nimeros para garantizar su
confidencialidad y privacidad, mismos que
guardan puntos en comun con varios de los
aportes (también ya referenciados) de Gue-
vara (2010), Hernandez y Lopez (2011) y Flo-
res et al. (2017).

CGCé. El estudio de casos y el ABP son estra-
tegias que permiten al alumno encontrarse
en una situacion problema en donde puede
ver todos aquellos elementos de causa y con-
secuencia que influyen de acuerdo al objeto
de estudio a trabajar; asimismo, al interactuar
colectivamente, el analisis de las propuestas
resulta ser mas comparativa y enriquecedora
para la toma de decisiones-acciones.

EGA2. El debate permite tanto la expre-
sion y constatacion de opiniones como el

fomento del pensamiento critico, el analisis y
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la reflexion sobre diferentes aspectos sobre
un tema.

CGC3. Crearia un proyecto sobre el medio
ambiente, en el cual primero indagaria los
conocimientos previos de los alumnos para
saber qué les interesa sobre el tema. Dentro
del proyecto, se usarian los estudios de caso y
los ABP para que los nifios reflexionen sobre
si dentro de su actuar realizan algunas accio-
nes para cuidar o no el medio ambiente.
EGA3. Proponer juegos en los que no esté
determinado el rol, asi los alumnos lo deter-
minarian. También definir quién o quiénes
asumen el papel de lideres, que sean ellos
quienes tengan que tomar decisiones, o para
lograr el objetivo.

GFGB2. Los experimentos, por ejemplo,
cuando estabamos en cuarto semestre vimos
el método cientifico; creo que esta parte es
fundamental porque el método cientifico
se basa en habilidades como la descripcion,
analisis de hipodtesis y argumentacion. La
estrategia POE me parece muy oportuna
porque les das chance de que ellos puedan
decir yo pienso que va a pasar esto, entonces
van planteando sus hipotesis y después las

contrastan con la realidad.

En dichas enunciaciones las participantes rele-
van sus motivos y expectativas de empleo de
determinadas estrategias didacticas, es decir,
buscan que los nifios a la par de conocer, ana-
lizar, exponer ideas, interpretar, argumentar,
reflexionar, resolver y proponer soluciones a
ciertas situaciones cotidianas generen condi-
ciones pertinentes desde la edad temprana,
las cuales les posibiliten el desarrollo de su

capacidad critica. Asimismo, reconocen que
tratan de proporcionarles actividades o expe-
riencias en las cuales ejerciten o habiliten
tanto las capacidades que conforman su pen-
samiento critico como los componentes basi-
cos de una estrategia didactica (Davila, 2015)
y planes de accion que garanticen el logro de
sus aprendizajes (Tobon, 2013).

Adicionalmente a los objetivos de esta
investigacion, en el trabajo de campo se
hallaron algunos criterios y procedimientos
emprendidos por las normalistas al momento
de seleccionar estrategias didacticas: llevar
a cabo un diagnostico a modo de referente
que les permitiera saber de qué punto partir,
si realizar un analisis curricular de los temas
o contenidos a abordar con los nifios, o bien
ocupar los intereses y las areas de oportuni-
dad del grupo. Luego de tal eleccion, valorar
si la estrategia seleccionada consiente el logro
de los objetivos trazados, el desarrollo de las
habilidades que se pretenden favorecer y el
grado de significancia de las actividades para
los alumnos.

Conclusiones

Las ocho estrategias didacticas identificadas y
frecuentadas por estudiantes de este estudio
para favorecer el pensamiento critico de los
ninos de preescolar atienden la movilizacion
de saberes, las caracteristicas y necesidades
individuales y grupales, asi como les permiten
desde edad y ambitos educativos tempranos
fortalecer la toma de decisiones, la argumen-
tacion, la busqueda de soluciones alternas
ante un problema vy la reflexion, también de
manera individual o colaborativa.
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Las normalistas objeto de estudio de esta
investigacion consideraron tales estrategias a
partir de su formacion inicial y experiencias de
acercamiento a la practica docente, las cua-
les destacan por precisamente ser eficaces
en cuanto a favorecer el pensamiento critico
desde la edad preescolar. Incluso la premisa
original del que partio este estudio se cumplio
parcialmente, pues las estudiantes identifica-
ron y describieron mas estrategias didacticas
de las que se estimo previo al desarrollo del
mismo.

La investigacion cualitativa es una herra-
mienta fundamental en la formacion de
futuros educadores, pues permite conocer
sus percepciones, sistematizar experiencias,
saberes y conocimientos, es decir, devela un
proceso de formacion desde las voces de
quienes se encuentran en una realidad edu-
cativa dinamica y compleja. Asi, esta investi-
gacion, al ser descriptiva, pretendio acercarse
a la realidad de las estudiantes normalistas
desde una mirada exploratoria. Por ende, se

Referencias

puede asentir que las participantes del estu-
dio saben y reconocen que el pensamiento
critico es un rasgo del perfil de egreso del
nivel preescolar, aunado, identifican la fun-
cion de las estrategias didacticas y distinguen
aquellas que han implementado en sus jorna-
das de intervencion, aun cuando el proposito
inicial en sus planeaciones obedece, general-
mente, a una intervencion desde los campos
de formacion.

Tales resultados y hallazgos adicionales
abren una veta de oportunidad para gene-
rar lineas de investigacion futuras que forta-
lezcan la formacion inicial y continua de los
docentes mexicanos, ademas de propuestas
de implementacion de estrategias didacticas
en el aula del nivel preescolar. Finalmente, se
recomienda la socializacion de este estudio, a
fin de mejorar aquellos contenidos de cursos
gestandose aln en el actual proceso de codi-
seno de planes de estudio de la Licenciatura
en Educacion Preescolar con las escuelas nor-
males del pais. ¢

Alonzo, C. y Reyes, R. (2011). Programa educacion ambiental y pensamiento critico en nifios

y nifias de cinco anos de las instituciones educativas estatales de la zona urbana del dis-

trito Huancayo [Tesis de licenciatura]. Universidad Nacional del Centro de Pert, Huan-

cayo, Pert. https://repositorio.uncp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12894/2560/

Alonzo%20Huaman%20-%20Reyes%?2O0Rutti.pdf?sequence=1&isAllowed=y
Arévalo, L., Pardo, S. y Quiazua, M. (2014). Desarrollo del pensamiento critico a partir de

rutinas de pensamiento en nifios de ciclo | de educacion [Tesis de maestria]. Universidad

de la Sabana, Chia, Cundinamarca. https://intellectum.unisabana.edu.co/bitstream/
handle/10818/11530/Sonia%?20Liliana%20Pardo%20Romero%20%28tesis%29.

pdf?sequence=1&isAllowed=y

17 Kinesis. Revista Veracruzana de Investigacion Docente
Afo VIII, Nam. 8, julio 2022 - ISSN 2448-6108 - www.revistakinesis.com



>»)) Estrategias didacticas para promover el pensamiento critico
en nifos de preescolar
Zulamita Piedra-Flores, Reyna Maria Montero-Vidales y Cintia Ortiz-Blanco

ATLAS ti Scientific Software Development GmbH. (2023). ATLAS.ti (Version 9) [Software].
https://atlasti.com/es/version-de-prueba-gratuita

Castellanos, R. y Rios, M. (2010). La formacion docente desde la perspectiva de profesores
y directivos. Revista Iberoamericana de Educacion, 52(5), 1-11. https://rieoei.org/histo-
rico/deloslectores/3357Castellanos.pdf

Cisterna, F. (2005). Categorizacion y triangulacion como procesos de validacion del cono-
cimiento en investigacion cualitativa. Theoria, 14(1), 61-71. https://www.redalyc.org/
articulo.oa?id=29900107

Davila, A. (2015). Estrategias didacticas [material para Diplomado Docencia Universitarial.
Dropbox.  https://www.dropbox.com/sh/gy1s1103jq5328g/AACZzbCN-a6zb-cbLv-
TeU4ULa/Lecturas%20b%C3%A0sicas%20Estrategias%20didacticas.pdf?dl=0

Diaz, M. (2005). Modalidades de ensenanza centradas en el desarrollo de competencias.
Orientaciones para promover el cambio metodologico en el espacio europeo de educacion
superior. Ediciones Universidad de Oviedo. https://www2.ulpgc.es/hege/almacen/
download/42/42376/modalidades_ensenanza_competencias_mario_miguel2_
documento.pdf

Espitia, A. y Forero, |. (2014). Pensamiento critico en los estudiantes de preescolar a partir
de la propuesta filosofia para nifos en dos instituciones educativas [Tesis de maestria].
Universidad Santo Tomas, Tunja, Colombia. https://repository.usta.edu.co/bitstream/
handle/11634/29778/2015anaespitia.pdf?sequence=1

Espitia C., J. y Reyes, E. (2011). Desarrollo del pensamiento critico a través de la lectura del
cuento infantil (cuentos de los hermanos Grimm) [Tesis de licenciatura]. Universidad
Libre de Colombia, Montemorelos, Colombia. https://repository.unilibre.edu.co/
handle/10901/6019

Feo, R. (2010). Orientaciones Basicas para el Disefo de Estrategias Didacticas. Ten-
dencias  Pedagégicas, 16, 220-236. https://repositorio.uam.es/bitstream/han
dle/10486/5273/33795_2010_16_13.pdf

Flores, ., Avila, ], Rojas, C., Saez, F., Acosta, R. y Diaz, C. (2017). Estrategias diddcticas para
el aprendizaje significativo en contextos universitarios. https://www.researchgate.net/
publication/345959045_Estrategias_didacticas_para_el_aprendizaje_significativo_
en_contextos_universitarios

Friese, S. (2021). ATLAS.ti Windows. User Manual. ATLASLi Scientific Software Develop-
ment GmbH; Harvard University; Standford University; Microsoft; University of Oxford
NASA; World Health Organization. https://doc.atlasticom/ManualWin.v9/ATLAS.
ti_ManualWin.v9.pdf

18 Kinesis. Revista Veracruzana de Investigacion Docente
Afo VIII, Nam. 8, julio 2022 - ISSN 2448-6108 - www.revistakinesis.com



>»)) Estrategias didacticas para promover el pensamiento critico

19

en nifos de preescolar
Zulamita Piedra-Flores, Reyna Maria Montero-Vidales y Cintia Ortiz-Blanco

Guevara, G. (2010). Aprendizaje basado en problemas como técnica didactica para la
ensenanza del tema de la recursividad. InterSedes: Revista de las Sedes Regionales, 9(20),
142-167. https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=66619992009

Guzman, L. y Rosa, E. (2013). Estrategias didacticas que fomentan habilidades del pensa-
miento critico. UCV-HACER. Revista de Investigacion y Cultura, 2, 178-188. https://www.
redalyc.org/pdf/5217/52175218 0021.pdf

Hernandez, G. y Lopez, N. (2011). Predecir, observar, explicar e indagar: estrategias efecti-
vas en el aprendizaje de las ciencias. Educacié Quimica EduQ, 9, 4-12. https://publica-
cions.iec.cat/repository/pdf/00000179/00000091.pdf

Lopez, G. (2013). Pensamiento critico en el aula. Docencia e Investigacion, 37(22), 41-60.
https://www.educacion.to.uclm.es/pdf/revistaDI/3_22_2012.pdf

Minerva, C. (2002). El juego: una estrategia importante. Educere, 6(19), 289-296 https://
www.redalyc.org/pdf/356/35601907 pdf

Paul, R.y Elder, L. (2003). La mini guia para el pensamiento critico conceptos y herramientas.
Fundacion para el Pensamiento Critico. https://www.criticalthinking.org/resources/
PDF/SP-ConceptsandTools.pdf

Prada, L. (2015). Influencia de la plataforma del programa “Mas Tecnologia” sobre el pen-
samiento critico. Apertura [Revista de Innovacion Educativa], 7,1-14. http://www.udgvir-
tual.udg.mx/apertura/index.php/apertura/article/view/696

Salvador, S. (2015). El trabajo por rincones en educacion infantil. Universitat Jaume. http://
repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/138209/TFG_2014_SalvadorTo-
rresS.pdf

Secretaria de Educacion Publica. (2017a). Aprendizajes clave para la educacion integral.
Plan y programas de estudio para la educacion basica. https://www.sep.gob.mx/work/
models/sep1/Resource/10933/1/images/Aprendizajes_clave_para_la_educacion_
integral.pdf

.(2017b). Plan de Estudios 2012. Licenciatura en Educacion Preescolar. https://
dgesum.sep.gob.mx/reforma_curricular/planes/lepree/plan_de_estudios/malla_
curricular

Subdireccion de Curriculum y Evaluacion, Direccion de Desarrollo Académico, Vicerrecto-
ria Académica de Pregrado y Universidad Tecnologica de Chile INACAP. (2017). Manual
de Estrategias Didacticas: Orientaciones para su seleccion. Ediciones INACAP. http://evir-
tual.uaslp.mx/Innovacion/edubiblio/Documentos%20compartidos/INACAP%20
-%20Manual%?20de%?20estrategias%?20didacticas.pdf

Tamayo, O. (2012). La argumentacion como constituyente del pensamiento critico en
ninos. Hallazgos, 9(17), 211-233. https://www.redalyc.org/pdf/4138 /413835215010 .pdf

Kinesis. Revista Veracruzana de Investigacion Docente
Afo VIII, Nam. 8, julio 2022 - ISSN 2448-6108 - www.revistakinesis.com



>»)) Estrategias didacticas para promover el pensamiento critico
en nifos de preescolar
Zulamita Piedra-Flores, Reyna Maria Montero-Vidales y Cintia Ortiz-Blanco

Tamayo, O., Zona, R. y Loaiza, Y. (2015). El pensamiento critico en la educacion. Algu-
nas categorias centrales en su estudio. Revista Latinoamericana de Estudios Educativos
(Colombia), 11(2), 111-133. https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=134146842006

Tobon, S. (2013). Formacion integral y competencias. Pensamiento complejo, curriculo,
didactica y evaluacion (4.a ed.). Editorial ECOE. https://www.researchgate.net/pro-
file/Sergio_Tobon4/publication/319310793_Formacion_integral_y_competencias_
Pensamiento_complejo_curriculo_didactica_y_evaluacion/links/59a2edd9aé6fdc-
c1a315f565d/Formacion-integral-y-competencias-Pensamiento-complejo-curricu-
lo-didactica-y-evaluacion.pdf

20 Kinesis. Revista Veracruzana de Investigacion Docente
Afo VIII, Nam. 8, julio 2022 - ISSN 2448-6108 - www.revistakinesis.com



